
                                                  HØSTFERIEN 4. OG 5. trinn 

 

 

 

 Mandag 30.9 Tirsdag 1.10 Onsdag 2.10 Torsdag 3.10 Fredag 4.10 

07.30- 09.30 MORGENAKS MORGENAKS MORGENAKS MORGENAKS MORGENAKS 

Oppmøte 
senest 

09.30 09.30 09.30 09.30 09.30 

10.00- 14.30   
 
 
Turer og 
aktiviteter 
 
 
 
 
 
 
 

NATURSTI 
Dette blir en morsom og 
lærerik opplevelspå 
Skullerud 

 
 

SYKKELTUR 
Vi sykler til Sarabråten. 
Der blir lek og moro før 
vi tar turen hjemover 
igjen. Ha sykkelen i 
orden til turen og HUSK 
HJELM. 
 

GEOCASH 
Vi tar turen til byen og 
«kæsjer» inn rundt 
omkring. 
 

HØSTFEST 
Her blir det disco, 
ansiktsmaling, 
pizzalaging og gymsal 
aktiviteter 
 

 

«Skogens konge, fisking og 
fuglekikking» er temaet. Vi 
blir med på tur i Østmarka 
sammen med 
Utmarksforvaltningen og 
lærer om skogen vi bor 
ved. 
 
 
 
 
 
 

14.30- 15.45 Vi er fordelt på ulike rom for 
spill, lek og gymsal 

Vi er fordelt på ulike rom 
for spill, lek og gymsal 

Vi er fordelt på ulike rom 
for spill, lek og gymsal 

Vi er fordelt på ulike rom 
for spill, lek og gymsal 

Vi er fordelt på ulike rom for 
spill, lek og gymsal 

14.45- 16.45 UTE UTE UTE UTE UTE 

MAT Matpakke/ Egen grillmat Matpakke Matpakke Matpakke/ Pizza Matpakke 

Ta med Mat og drikke til 2 måltider. 
Grillmat hvis du vil 

Mat og drikke til 2 måltider Mat og drikke til 2 
måltider 

Mat og drikke til 1 måltid Mat og drikke til 2 måltider 


