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1. TRINN - PERIODEPLAN UKE 2-7

AKS TLF: 95465692

Mandag

Tirsdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Kl. 07.30- 08.20: Morgen-AKS

Kl. 07.30- 08.20: Morgen-AKS

Kl. 07.30- 08.20: Morgen-AKS

Kl. 07.30- 08.20: Morgen-AKS

Kl. 07.30- 08.20: Morgen-AKS

13.05: OVERTAKELSE AKS

13.05: OVERTAKELSE AKS

13.35: OVERTAKELSE AKS

13.35: OVERTAKELSE AKS

13.05: OVERTAKELSE AKS

13.05- 14.30: MAT/ UTELEK
Hoytlesing under spising

13.35- 14.30: MAT/ UTELEK
Hoytlesing under spising

13.35- 14.30: MAT/ UTELEK
Hoytlesing under spising

13.05- 14.30: MAT/ UTELEK
Hgytlesing under spising

13.05- 14.30: MAT/ UTELEK
Hgytlesing under spising

14.30- 15.45: Velgeaktiviteter

14.30- 15.45: Velgeaktiviteter

14.30- 15.45: Velgeaktiviteter

14.30- 15.45: Velgeaktiviteter

14.30 - 15.45: Velgeaktiviteter credaﬂ

e AKTIVITETER UTE

e SJAKK
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e DANS (15.00- 16.00)
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e Spill, tegn- og
konstruksjonslek inne
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e TEATER(15.45) 0% =

o AKTIVITETER UTE
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o IDRETTSHODER (14.00- 16.00)

e Spill, tegn- og
konstruksjonslek inne

o AKTIVITETER UTE
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e Spill, tegn- og
konstruksjonslek inne
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o AKTIVITETER UTE

e JUST DANCE/ BINGO

e TEATER(15.45)
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15.30 - 16.45: ALLE FRILEK UTE

15.45 - 16.45: ALLE FRILEK UTE

15.45 - 16.45: ALLE FRILEK UTE

15.45 - 16.45: ALLE FRILEK UTE

15.45 - 16.45: ALLE FRILEK UTE

Mat

Mandag: Toast
Tirsdag: Vegetartortilla
Onsdag: Matpakke
Torsdag: Frukt

Fredag: Matpakke
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Aktivitetsskolen M

Dgrene lases automatisk
hver dag kl. 16.45




