
SOMMERAKS JUNI 2026 

 

 Mandag 22.6 Tirsdag 23.6 Onsdag 24.6 Torsdag 25.6 Fredag 26.6 Mandag 29.6 Tirsdag 30.6 

07.30 – 
09.30  

MORGENAKS 
 

MORGENAKS MORGENAKS MORGENAKS MORGENAKS MORGENAKS Morgen AKS 

10. 00 – 
15.00   

AKS  
(1. og 3. trinn) 
Vi leker og koser, og 
forbereder oss til 
Nøklevann cup.  Er 
det varmt så blir det 
vannlek ute 

Tusenfryd 
(4. og 5. trinn) 
For barna som er 
påmeldte denne 
dagen. Her blir det 
full rulle hele dagen- 
Vi er ikke tilbake før 
17.30 tiden. 

Nøklevann 
Cup 
Vi inviterer AKSene i 
bydelen på 
fotballturnering. Her 
på skolen. 

Tur til 
Lavvoen 
Det blir lek og 
aktiviteter ved 
lavvoen og vi rydder 
og ordner til 
sommerferie. Er det 
varmt så blir det 
vannlek ute etterpå 
 

Badetur 
Vi går til Nøklevann 
Vi finner et sted, 
hvor vi leker og 
koser oss litt unna 
vannet. Vi går og 
bader i små grupper 

Sommerfest 
Det blir vannlek, 
ansiktsmaling og 
ulike aktiviteter som 
barna kan prøve seg 
på. 

Badetur 
Vi går til Nøklevann 
Vi finner et sted, 
hvor vi leker og 
koser oss litt unna 
vannet. Vi går og 
bader i små grupper. 
Pizza venter på oss 
når vi kommer 
tilbake. 

Tur til Lavvoen 1. 2.trinn 

Det blir lek og 
aktiviteter ved lavvoen 
og vi rydder og ordner 
til sommerferie. Er det 
varm så blir det vannlek 
ute etterpå 

 
 
Aktiv Sommer for 3. og 
4.trinn. 
Bydelens ungdom har 
aktiviteter som basket, 
håndball etc i Bølerhallen 
for barna. 

14.30 – 
15.45 

Aktiviteter ute og 
inne 

Aktiviteter ute og 
inne 

Aktiviteter ute og 
inne 

Aktiviteter ute og 
inne 

Aktiviteter ute og 
inne 

Aktiviteter ute og 
inne 

Aktiviteter ute og inne 

14.45-
16.45 

UTE UTE UTE UTE UTE   

MAT Matpakke til 2 
måltider 

Matpakke til 2 
måltider 

Matpakke til 2 
måltider 

Matpakke til 2 
måltider 

Matpakke til 2 
måltider 

Matpakke til 1 
måltid 

Matpakke til 2 måltider 

Ta med  Ta med badeklær og 
håndkle. Gjerne hver 
dag for vi setter på 
vannspreder når 
været er bra til det. 

Fotballklær hvis du 
skal spille. Badetøy 
og håndkle 

Ta med badeklær og 
håndkle. 

Ta med 
flyteelementer hvis 
du ikke kan svømme,  
badetøy og håndkle 

Badetøy og håndkle 
 

Ta med 
flyteelementer hvis 
du ikke kan svømme, 
badetøy og håndle                    

Ta gjerne med klær og 
sko til å trene i. 


